
前立腺肥大症に対する新たな低侵襲手術

Rezum（経尿道的水蒸気治療：WAVE）

肥大した前立腺組織に内視鏡下にニードルを穿刺し、その先端から噴霧される高温
（103℃）の水蒸気の熱エネルギーにより、前立腺組織を変性させる新たな医療保険適応の
治療法です。本来TUR-P・TUEB・HoLEPなどの手術療法が必要な高度前立腺肥大あるいは
中葉肥大も適応となります。手術時間は30分以内と短く、体への負担が少ないのが特徴です。

適応：
全身状態や手術侵襲を考慮して、従来の手術療法
（TUR-P・TUEB・HOLEPなど）が施行困難な患者
【高齢（75歳以上）・身体機能低下や合併症リスク
が高い・認知機能障害・抗血栓薬内服など】
麻酔方法：
脊髄麻酔あるいは前立腺ブロック、症例により全身麻酔
手術時間：30分
治療効果：自覚症状（IPSS)改善48％、QOL改善
45％、最大尿流率改善44％ 5年間効果持続
尿道カテーテル留置：
術後カテーテル留置は必要。術後カテーテル留置期間
は平均3.4日
合併症：血尿・排尿時痛・排尿困難・尿意切迫感、
射精障害・勃起障害は1.5-3％
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※浮腫による尿閉を避ける為に症例により術後、 一定期間は尿道カテーテルの留置を検討する必要があります。

 

 

 

その他周辺物品

 

 

 

販売名： Rezum  システム

医療機器承認番号： 3 0 3 0 0 BZX0 0 2 6 8 0 0 0

 

!
水蒸気がもたらす低侵襲前立腺肥大症治療

添付文書： Rezum  システム（ 9 7 1 0 2 1 1 8 -0 1 A）  !

 お問合せ

製品詳細

水蒸気の対流を利用して  効率

的に肥大組織をW AVE治療

自然吸収による  組織の退縮 平均治療時間は1 0分未満 狙った部分のみを治療します1

BPHの外科的治療に新たな選択肢を

中葉肥大も同様に治療が可能

従来の手術療法が困難な患者に外科的治療の選択肢を追加

W AVE治療の流れ

術前 術後

5年臨床試験 成績1

 

症状の緩和と QoL改善度合いを５ 年間維持（ ベースライン

との比較）

　

•

低い再手術率

　

•

中葉肥大を有する患者を含む•

実臨床に示された IPSSスコアの改善度合い2

市販後調査（ Post-M arket） の術後１ 年間のIPSS平均値は臨床

試験（ Pilo t、 Crossover、 RCT） のIPSS平均値と類似の推移を

示しています。

製品仕様

膀胱鏡システム•

灌流用生理食塩水•

薬局方注射用水•

Re f e r en ces

1 . M cVary KT, Gittelm an  M C, Go ld b erg  KA , et a l. Fina l 5 -year outcom es o f  the m u lticenter

rand om ized sham -contro lled  tria l o f  Rezūm  water vap or therm al therap y fo r treatm ent o f  m oderate-to-

severe lowerurinary tract sym p tom s second ary to  b en ig n  p rostatic hyp erp lasia . J U ro l. 2 0 2 1

Sep ;2 0 6 (3 ):7 1 5 -2 4

2 . M cVary KT and  Roehrb orn  CG. Three-year ou tcom es of  the p rosp ective, rand om ized  contro lled

Rezūm System  Stud y: convective rad io f req uency therm al therap y fo r treatm ent o f  lower urinary tract

sym p tom s d ueto  b en ig n  p rostatic hyp erp lasia . U ro log y. 2 0 1 8  January; 1 1 1 : 1 -9 .

* Resu lts f rom  d iffe

r

ent  cl ini ca l  i nv es t i ga t i ons  ar e not  di rect l y comp a r abl e.

径表示換算目安 ：  1 m m = 3 French= 0 .0 3 9 4 inches

ボスト ン・ サイエンティ フィ ッ クでは泌尿器科医師向けに日々

の診療にお役にたてる情報をEメ ールにてお届けしております。

ご登録はこちら  >

弊社担当が、 先生のご要望をメ ール・ 面談でお伺いし対応させ

ていただきます。

ご依頼はこちら  >

承認番号・ 販売名

! " # " $
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Co r po r at i on  or  i ts af fi l i

a

tes.  Al l  ri ght s  r eser ved.    

URO/PH-1 3 8 1 0 0 6 -AB

低侵襲と効果の両立
b y leaving  noth ing  b eh ind

Rezumを用いたW ater Vap or Energ y Therap y（ W AVE

治療） は、 水蒸気を用いて前立腺を縮小させ、 また術後５

年時点でも安定した効果と性機能の維持が示唆されている

低侵襲な経尿道的前立腺肥大症治療です。

1

Rezūm ™ で取り戻す

生活のリズム

#

上
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