
 

 

整形外科 

上田孝文 

 整形外科は運動器疾患全般を扱う専門科であり、頚部・体幹から四肢・手指・足趾先端に至るま

でその範囲は広い。また人口の高齢化に伴い、運動器疾患を有する患者数は増加し続けている。当

科では、1）関節外科（とくに股関節・膝関節）、2）脊椎外科、3）骨・軟部腫瘍、4）小児整形外

科の 4 つの領域を中心に、各種運動器疾患に対する高度な専門医療を行っているが、骨折など一般

運動器外傷についても可能な範囲で、当院総合救急部や地域医療連携室を通じて近隣の整形外科診

療所・病院とも連携しながら診療体制を整えている。 

専門領域のうち、骨・軟部悪性腫瘍（肉腫）に対しては大阪大学整形外科腫瘍グループの基幹施

設として、専門病理医との密接な連携による正確な病理組織診断を行い、術前・術後の全身補助化

学療法、放射線療法、腫瘍広範切除術および各種患肢再建術を組合せた集学的治療体系を駆使し、

生命予後の改善を図ると共に良好な術後患肢機能の再建に取組んでいる。 

 小児整形外科の分野では、先天性股関節脱臼や先天性内反足などの乳児期までに多く見られる疾

患から、ペルテス病・大腿骨頭すべり症・脳性麻痺患者の足部変形・その他の四肢先天奇形など幅

広い小児整形外科疾患に対して高度の専門的治療を提供している。また種々の骨系統疾患の症例集

積が進んできており、とくに骨形成不全症に対する最小侵襲手術（MIS）としての経皮的髄内釘挿

入固定術の開発により、本疾患の治療体系整備を行ってきた。さらに二分脊椎症例に対しては、脳

神経外科や泌尿器科とも連携をとりつつ、整形外科的問題点とくに下肢の麻痺に伴う足部変形や股

関節脱臼に対する外科的治療およびリハビリテーションに取組んでいる。 

 また我が国の急速な人口高齢化に伴い、患者数が増加している関節外科の分野においては、コン

ピュータ支援下での術中ナビゲーションを用いた低侵襲でより精度の高い人工股関節全置換手術

を導入し先進医療として推進するとともに、術後の早期社会復帰を目指した最小侵襲手技（MIS）

による人工膝関節全置換術の開発・導入も積極的に行っている。さらに脊椎外科分野においても、

前方・後方からの脊髄・神経根除圧に加え、各種脊椎インストルメンテーションによる固定手術も

積極的に併用し、早期離床・スムーズな社会復帰を図れるよう専門治療を行っている。 

 これらの高度な整形外科専門診療レベルを維持し、今後さらに発展させるべく、治療成績を解析

し学会発表や論文報告も積極的に行っていくとともに、整形外科専門医を目指す若手スタッフ・レ

ジデントの一般整形外科診療を含む教育や手術トレーニング、医学部学生に対するクリニカルクラ

ークシップも重視していくことにより、臨床診療・研究・教育においてバランスの取れた運動器疾

患に対するレベルの高い専門診療科を目指している。 
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北野元裕、榮森景子：下腿重度開放粉砕骨折に対し Ilizarov 創外固定器を用いて Medial Fibula 

Transport を行った 1 例 第 24 回日本創外固定・骨延長学会、札幌、2011 年 2 月 

 

三木秀宣：THAにおけるCT-basedナビゲーションの設置精度の検討 第 4回日本CAOS研究会、

東京、2010 年 4 月 

 

三木秀宣：THA における CT-based ナビゲーションのインプラント設置精度の検討 

 第 37 回日本股関節学会、福岡、2010 年 10 月 

 

許太如、三木秀宣：大腿骨側に Profemur R を用いた revisionTHA 症例の短期成績 第 37 回日本

股関節学会、福岡、2010 年 10 月 

 

宮本隆司、吉田礼徳、上田孝文：Patellar clunk syndrome の発生頻度とその要因に関する検討 第 41

回日本人工関節学会、東京、2011 年 2 月 

 



 

 

宮本隆司、吉田礼徳、上田孝文：MIS TKA 進入法としての Trivector retaining approach 第 41 回日

本人工関節学会、東京、2011 年 2 月 

 

宮本隆司、吉田礼徳、上田孝文：コバルト-クロームおよびオキシニウム人工膝関節置換術前後の

体内金属イオン分析 第 41 回日本人工関節学会、東京、2011 年 2 月 

 

玉城雅史、上田譲、中井隆彰、中村俊之、毛利年一、中井毅：関節内カクテル注射による人工膝関

節術後疼痛管理 第 41 回日本人工関節学会、東京、2011 年 2 月 

 

中原一郎、三木秀宣、高尾正樹、坂井孝司、西井孝、菅野伸彦：高度架橋ポリエチレン（Longevity）

を使用した人工股関節全置換術後長期経過症例の磨耗計測 －ジルコニアとコバルトクロム骨頭

の比較 第 41 回日本人工関節学会、東京、2011 年 2 月 

 

中原一郎、高尾正樹、坂井孝司、西井孝、吉川秀樹、板東舜一、木佐貫児島、菅野伸彦：炭素繊維

強化 PEEK による全非金属人工股関節ステムの開発 第 41 回日本人工関節学会、東京、2011 年 2

月 

 

菅野伸彦、中原一郎、高尾正樹、坂井孝司、西井孝：第 2、第 3 世代 HXL-UHMWPE の現状と将

来展望 第 41 回日本人工関節学会、東京、2011 年 2 月 

 

許太如、三木秀宣：THA 術前患者の臥位立位骨盤傾斜とその変化についての検討 第 41 回日本人

工関節学会、東京、2011 年 2 月 

 

玉城雅史、冨田哲也、山崎隆治、椚座康夫、二井数馬、川島邦彦、清水憲政、栗田正浩、吉川秀樹、

菅本一臣：人工膝関節の 3 次元術前計画と術後設置評価 第 2 回日本関節鏡・膝・スポーツ整形外

科学会、沖縄、2010 年 7 月 

 

清水憲政、冨田哲也、玉城雅史、川島邦彦、栗田正浩、山崎隆治、二井数馬、菅本一臣：TKA 術

後生体内動態の経年変化 第 2 回日本関節鏡・膝・スポーツ整形外科学会、沖縄、2010 年 7 月 

 

堀内博志、秋月章、玉城雅史、清水憲政、冨田哲也、菅本一臣、瀧澤勉、山崎郁哉：NRG CR セメ

ントレス人工膝関節の動態解析 第 2 回日本関節鏡・膝・スポーツ整形外科学会、沖縄、2010 年 7

月 

 

飛松秀和、青野博之、古家雅之、黒田昌之、有賀健太、角永茂樹、上田孝文：腎細胞癌の第 3 頸椎

転移に対し前方後方固定にて頸椎再建を施行した一例 第 19 回日本脊椎インストゥルメンテーシ

ョン学会、札幌、2010 年 10 月 

 



 

 

古家雅之、有賀健太、青野博之、黒田昌之、飛松秀和、上田孝文：インストゥルメンテーションを

用いた腰椎後側方固定術(PLF)後早期に上位隣接椎間孔における神経根障害を認めた 1 例の外科的

治療経験 第 19 回日本脊椎インストゥルメンテーション学会、札幌、2010 年 10 月 
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上田孝文、角永茂樹、久田原郁夫、尾崎友彦、森内秀祐、小西英一、児玉良典、真能正幸：脊髄髄

内転移を来した小指基節骨原発骨巨細胞腫の 1 例．第 39 回大阪整形外科症例検討会，大阪，2010

年 7 月 

 

榮森景子、北野元裕、角永茂樹、上田孝文：骨髄鏡を診断に用いた骨髄炎の 1 例 第 46 回近畿小

児整形外科懇話会、大阪、2010 年 8 月 

 

榮森景子、北野元裕、角永茂樹、上田孝文、遠藤直人：成人に生じた骨形成不全症に合併する脛骨

粗面剥離骨折の 1 例 第 108 回東北整形災害外科学会、弘前、2010 年 6 月 

 

濱田英敏、角永茂樹，久田原郁夫，児玉良典、小西英一、真能正幸、上田孝文：左脛骨骨腫瘍の 1

例 第 124 回関西骨軟部腫瘍研究会、大阪、2010 年 4 月 

 

上村圭亮、角永茂樹，久田原郁夫，児玉良典、小西英一、真能正幸、上田孝文：左脛骨骨腫瘍の 1

例 第 125 回関西骨軟部腫瘍研究会、大阪、2010 年 5 月 

 

古家雅之、角永茂樹，久田原郁夫，児玉良典、小西英一、真能正幸、上田孝文：左膝蓋上部内側軟

部腫瘍の 1 例 第 127 回関西骨軟部腫瘍研究会、大阪、2010 年 11 月 

 

三木秀宣：コンピュータ支援技術を応用したＴＨＡ後術後脱臼の予防と治療 第 4 回術後合併症予

防研究会、千葉、20101 年 7 月 

 

三木秀宣：脱臼と摺動面素材と骨頭径 第１回次世代人工股関節摺動面研究会、大阪、2011 年 1

月 

 

三木秀宣：脱臼防止におけるカップ設置角の重要性と大径骨頭カップの効果シミュレーション 

Stryker Bearing Seminar、東京、2010 年 5 月 

 

三木秀宣：脱臼に関する動作解析からみた インプラント設置角の重要性と 大径骨頭インプラント

の与える効果 Stryker Bearing Seminar、大阪、2010 年 7 月 

 

宮本隆司：GENESIS Ⅱ OXINIUM Metal Ion Analysis  GENESIS  Japan Users Forum、東京、2010

年 5 月 

 



 

 

宮本隆司：Metal ionic analysis before and after total knee arthroplasty using cobalt-chrome and oxidized 

zirconium femoral component  GENESIS   Japan Users Forum、東京、2010 年 10 月 

 

宮本隆司：画像で見て理解を深める MIS TKA・UKA -その概念から手技まで 第 5 回整形外科ビジ

ュアルフォーラム、大阪、2010 年 8 月 
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上田孝文：日常整形外科診療における骨・軟部腫瘍診断のピットフォール．第 3 回大阪南整形外科

フォーラム，大阪，2010 年 7 月 

 

上田孝文：骨・軟部肉腫治療の変遷と進歩－小児骨肉腫を中心に－．第 9 回（財）がんの子供を守

る会主催・骨軟部腫瘍の会，大阪，2010 年 10 月 

 

上田孝文：第 I 相臨床試験の経験．平成 22 年度第 3 回大阪医療センター治験セミナー，大阪，2010

年 10 月 

 

上田孝文：骨・軟部腫瘍診断のためのポイントとピットフォール．大阪大学整形外科学術講演会，

大阪，2010 年 11 月 

 

宮本隆司：Indications -Anteromedial Osteoarthritis-  Oxford Partial Knee Instructional Course、神戸、

2010 年 10 月 

 

 

 

 

 


