
 

2026 年度  HIV/AIDS 看護師研修（基礎コース）実施要領  

 

HIV 感染者は、若年層から高齢層と幅広い年齢層の患者であり、慢性疾患となった現在では、

AIDS 発症に伴う後遺症に限らず、高齢化に伴う合併 ・併存疾患の治療の複雑な症例が増加して

います。そのため、医療だけではなく介護 ・福祉との連携など地域支援を踏まえ、専門性と多角的

な視点での看護の提供を目指すことを目的として  本年度予定しております研修をご案内申し上げ

ます。  

 

Ⅰ .基礎コース  （ WEB:LIVE 配信研修）  

 

１ ．研修目標  

１ ） HIV/AIDS の歴史と現状を理解する  

２ ） HIV/AIDS の治療、看護の基礎知識を習得する  

３ ） HIV/AIDS 患者の心理社会的問題を理解する  

４ ） HIV/AIDS 患者を取り巻くチーム医療のあり方とその連携方法を理解する  

 

２ ．研修期間  

第 1 回目  2026 年 6 月 22 日（月 ）～ 23 月日（火 ） 10 時開始 17 時終了   

第 2 回目  2026 年 8 月 3 日（月 ）～ 4 日（火 ） 10 時開始 17 時終了  

＊第 1・ 2 回は同じ内容となります。  

 

３ ．場所  

Webex 等を利用してのオンラインでの講義  

 

４ ．研修対象者  

近 畿 圏 内 の 200 床 以 上 の 病 院 に 勤 務 す る 看 護 師 ・ 助 産 師 の 方 で 、 現 在

HIV/AIDS 患者の看護に携わっているもしくは、HIV/AIDS 看護に興味があり今後

携わっていこうとしている方  

 

５ ．定員  

先着 50 名  

 

６ ．研修内容  

  別途研修プログラム参照  

 

７ ．申し込み方法  

  下記申し込みフォームへアクセスしていただき、参加登録のご入力  をお願い

します。（基礎コース・応用コース共通）  



      
URL 情報：  https:// forms.c loud.microso ft/r/HT0H1yLYgh        

 

８ .  申し込み期限  

第 1 回目 2026 年 6 月 12 日（金 ） 17： 00 まで   

第 2 回目 2026 年 7 月 24 日（金 ）  17： 00 まで  

 

９ ．研修費  

   無料  

 

10.  研修に関するお問い合わせ先   

平日 9： 00～ 17:00 でお願いします。  

１ ）事務手続き、経理に関すること  

担当：国立病院機構大阪医療センター  職員研修部    

電話： 06-6942-1331   

２ ）研修要領・プログラムに関すること  

担当：国立病院機構大阪医療センター  看護部  

HIV ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰﾅｰｽ  東（ひがし）   

電話： 06-6942-1331 （内線 8090）  

 

11．その他  

1）受講決定について  

受講決定につきましては、申し込みいただいた際にお知らせいただきましたメール  

アドレスに、決定通知をお送りいたします。また、応募者が多数となった際は、  

先着順となります。  

2）修了証書について  

    オンラインでのすべての講義の視聴、研修後アンケート提出をもって、全ての講義  

内容を受講されたとして修了証書を発行いたします。  

視聴がすべて行えていない、アンケート提出されない場合は、修了証書の発行は  

できませんので、ご注意ください。  

 

  3）オンライン開催に伴うメールアドレス等個人情報の取り扱い  

    オンライン研修の際の視聴用アドレス情報の提供及びアンケート等提出、研修等

案内などに関する目的以外に使用はいたしません。  

 

https://forms.cloud.microsoft/r/HT0H1yLYgh


2026 年度 HIV/AIDS 看護師研修 基礎コースプログラム（案） 

※講師の状況によりプログラム内容の変更についてはご了承ください 
1 日目（6 月 22 日/8 月 3 日）                          

時間 内容 講師 
10:00～10:10 開会の挨拶 看護部長   
10:10～10:40 HIV/AIDS の概要 

 歴史・動向 
大阪医療センター HIV ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰﾅｰｽ 

 
10:40～12:00 HIV/AIDS の基礎知識 

 HIV 感染症・検査・日和見疾患・治療 
大阪医療センター 感染症内科医師 

 
12:00～13:00 休憩  
13:00～13:30 HIV/AIDS 患者の背景 

薬害エイズについて 
大阪医療センター 感染症内科医師 

 
13:30～14:20 抗 HIV 療法について 

服薬支援 
大阪医療センター HIV 専門薬剤師 

 
14:20～14:30 休憩  
14:30～15:40  性の多様性 聖泉大学聖泉大学 別科助産専攻助産学  

セクシュアルヘルス支援 

別科長 佐保 美奈子 
15:40～16:50 HIV 陽性者の立場から                NPO より 
16:50～17:00 研修の振り返り  
    
二日め（6 月 24 日/8 月 4 日） 

時間 内容 講師 
10:00～10:05 オリエンテーション  
10:05～11:15 HIV 陽性者の看護① 療養支援 

外来患者の動向・外来療養支援の実際 
大阪医療センター HIV ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰﾅｰｽ 
          

11:15～12:00 社会資源の活用 大阪医療センターMSW 
 

12:00～13:00 休憩  
13:00～14:15 HIV 陽性者の心理的支援 

 
 大阪医療センター 心理療法士 

 
14:15～15:00 HIV 陽性者の看護② 

HIV 陽性者の療養支援における課題 
大阪医療センター HIV ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰﾅｰｽ 

 
15:00～15:15 休憩  
15:15～16:40 HIV 陽性者の看護③ チーム医療 

 チーム診療の実際 
大阪医療センター HIV 診療チーム  

医師・HIV ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ・薬剤師・ 
MSW・心理療法士 

16:40～16:50 研修の振り返り   
16:50～16:55 閉会の挨拶 修了書授与 看護部長  
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