
 

2026 年度  保健師研修  

「HIV 検査時の相談支援（陽性結果通知後の相談支援を中心に）」  

実施要領  

 

 

１ ．研修目的  

１ ） HIV 検査受検者の心理社会的問題を理解する  

２ ） HIV 検査受検者への対応 ・支援に関する能力を高める  

３ ） エイズ診療拠点病院の初診から治療導入までの流れを理解する  

 

２ ．研修日時  

２０２６年８月２６日（水）１３：３０～１７：００  

 

３ ．場所  

大阪医療センター  緊急災害医療棟２階  研修室 1・ 2・ 3 

大阪市中央区法円坂２－１－ １ ４ （大阪メトロ  谷町４丁目駅１ １番出口すぐ）  

 

４ ．研修対象者  

近畿ブロックの保健所 ・保健センター等の HIV 検査相談施設において、検査や相談に携

わる保健師 ・看護師等。研修終了後に HIV 検査相談に継続して関わる者が望ましい。  

 

５ ．定員  

先着４ ５名  

 

６ ．研修内容  

   別途研修プログラム参照 （事前課題があります）  

 

７ ．申し込み方法  

  下記申し込みフォームへアクセスしていただき、参加申込をお願いします。  

 

https : / / forms .c loud .microso f t / r /sVEcRaAQ7X 

 

https://forms.cloud.microsoft/r/sVEcRaAQ7X


 

           

８ .  申し込み期限  

２ ０ ２ ６年 ７月 ３ １日 （金 ）  １７：００まで   

 

９ ．研修費  

   無料  

 
１ ０ .  研修に関するお問い合わせ先   

国立病院機構大阪医療センター  

HIV 情報担当職   辻  

電話 ： 06-6942-1331 （ 内線 6350）  

 

１ １ ．その他  

1） 受講決定について  

お申し込みの際にご記入いただいたメールアドレスに、決定通知のご連絡をお送りいたし

ます。応募者が多数となった際は、先着順となります。  

 

2） メールアドレス等個人情報の取り扱い  

研修に関するご連 絡 及びアンケート等提出などに関する目的以外に使用いたしません。  

 



2026 年度 保健師研修 
「HIV 検査時の相談支援（陽性結果通知後の相談支援を中心に）」 

 
プログラム 

 
日 時 ：２０２６年８月２６日（水）１３：３０～１７：００ 
会 場 ：大阪医療センター 緊急災害医療棟２階 研修室 1・2・3 

大阪市中央区法円坂２－１－１４（大阪メトロ 谷町４丁目駅１１番出口すぐ） 
 

事前課題： 研修の受講にあたり事前に次の 3 つの資料に目を通しておいてください。 

 
① 『たんぽぽ（大阪版）』2025 年 3 月改定版 
    https://www.pref.osaka.lg.jp/documents/63649/tanpopoosakaban.pdf 

    ※①の資料については印刷して研修当日ご持参ください。 
 

② 『あなたに知ってほしいこと』2025 年 6 月発行＜第 20 版＞ 
https://osaka.hosp.go.jp/department/khac/medical/resource/index.html 
 

③ 『日本における HIV 感染予防のための曝露前予防（PrEP）利用の手引き』【第 2 版】 
https://jaids.jp/pdf/HIV-PrEP_tebiki2.pdf 

 
 
プログラム： 

１３：００ 受付開始 
 

１３：３０ 研修開始 
資料確認 スケジュール説明 

１３：３５ 講義「HIV 検査相談のポイント」 
 講師 岡本 学（大阪医療センター 医療福祉相談室） 

１４：２０ 講義「拠点病院初診時～治療開始まで。初診患者の実際」 
講師 東 政美（大阪医療センター 看護部 HIV コーディネーターナース） 

１４：４０ 講義「話を聞くとはどういうことか」 
講師 宮本 哲雄（大阪医療センター 臨床心理室） 

１５：２０ 休憩 
１５：４０ グループワーク 

当事者の気持ちになってみる 私だったらどんなことが心配になる？ 
１６：０５ ロールプレイ 

 
１７：００ 終了 

WEB アンケートにご協力ください 
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