
肝臓病教室

当院では、慢性肝炎、肝硬変、肝臓癌などの慢性肝臓病の患者様
対象に、肝臓病教室を開催しています。医師の話のほかに、月に
より薬剤師・看護師・検査技師・管理栄養士の話もあります。
ご興味のある方は、ぜひご参加ください。

【ご予約・お問い合わせ】
大阪医療センター 地域医療連絡室 TEL : 06 – 6946 – 3516

日時：7/8 Wed 15：00～16：15
会場：大阪医療センター 災害医療棟２階 視聴覚室

医師

脂肪肝

看護師

生活上の注意点

栄養士

エネルギーダウン
外食時のポイント

対象者：どなたでもお気軽にご参加いただけます。
ご予約：事前予約制です。外来主治医にお申し出ください。

当院の患者様以外の方は、電話予約をお願いいたします。
予約が出来なかった場合は、直接会場までお越しください。

第２回



・第１回 ２０２６年５月１３日
医師：肝臓の基本を知ろう
検査技師：肝臓に関連する検査について
栄養士：バランスの良い基本の食事について

・第２回 ２０２６年７月８日
医師：脂肪肝
看護師：生活上の注意点
栄養士：エネルギーダウン、外食時のポイント

・第３回 ２０２６年９月９日
医師：肝細胞癌
薬剤師：肝炎の薬について
栄養士：減塩について

・第４回 ２０２６年１１月１１日
医師：ウイルス性肝炎
検査技師：肝エコーについて
看護師：生活上の注意点

・第５回 ２０２７年１月１３日
医師：肝硬変
薬剤師：肝硬変の薬について
栄養士：LES食について

・第６回 ２０２７年３月１０日
医師：肝細胞癌
薬剤師：抗がん剤による治療について
看護師：抗がん剤治療の際の注意点
栄養士：栄養剤の紹介

令和8年度 年間スケジュール

【アクセス】
災害医療棟

2階 視聴覚室
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東門

大阪医療センター

〇 電車をご利用の場合
Osaka Metro 谷町線・中央線
「谷町四丁目」駅下車 11番出口すぐ

〇 大阪シティバスご利用の場合
『国立病院大阪医療センター』下車

大阪駅 ⇔ 住吉車庫前 62系統
大阪駅より約18分
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