
電話による栄養相談を
行っています

食事について、

気になっていることは ありませんか？

管理栄養士が、一人一人のライススタイルに合った
食事療法の実践をサポートします。

ご希望の方は、主治医へお申し出ください。

時間

1回あたり20～30分
平日 ９時～16時半

栄養相談の流れ

事前予約制となります。予約時間にあらかじめお伺いした
電話番号に連絡させていただき、栄養相談を行います。

※対象は当院に通院中の方です。
※対面での栄養相談も受け付けています。

大阪医療センター 栄養管理室

対象の方

糖尿病、高血圧症、脂質異常症、
腎臓病、肝臓病、がんなどを
治療中の方

そんな方へ…

感染症対策のため、
病院の滞在時間を
減らしたい

食事に気をつけるよう
言われたけど、

何からすればいいの？

※詳しくは主治医または管理栄養士まで

栄養相談を
受けてみたいけど、
時間がない…


