
場所：災害医療棟２階 視聴覚室
時間：午後１：３０～３：００
対象：当院外来通院中の患者様 およびご家族
※ 事前予約が必要となります。

主治医の先生へ希望を伝えるか、
06-6942-1331(代表)にお電話の上、

栄養士へ取次いでいただくようお伝えください。

2023年度糖尿病教室のご案内

3月8日（金）第4回

糖尿病・内分泌内科科長加藤研先生 挨拶
薬剤師：『 糖尿病薬による低血糖症状とその他の注意点について 』
理学療法士：『 継続は力なり!! ～ 取り入れよう運動習慣～ 』
栄養士：『 なんで血糖値が上がるの？～ 食事バランスと間食～ 』

指導料は自己負担（原則3割負担として240円）となります。参加の方は診察カードを必ずご持参下さい。
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