
冬至

＜常食献立＞

さごしの幽庵焼き
春菊の浸し
いとこ煮

大阪医療センター 栄養管理室

南瓜を使用した料理を提供しました

令和元年12月22日

行事食カード

いとこ煮



クリスマス特別メニュー、クリスマスケーキを提供しました

＜夕食メニュー＞
ミートローフ

コールスローサラダ
かぼちゃのポタージュ
クリスマスケーキ

大阪医療センター 栄養管理室

令和元年12月25日

嚥下の困難な方、
糖尿病食には
低カロリーココアムース
を提供しました



小児病棟のクリスマス会にあわせて
学齢・幼児食を召し上がっている患者様へ
特別メニュー、手作りおやつを提供しました

メニュー
鶏肉のアップルソース

サラダ
コンソメスープ

栄養士がおやつ
を届けました！

令和元年12月24日大阪医療センター 栄養管理室



大晦日の風物詩、
「年越しそば」を提供しました

そばが食べられない方には、
年越しうどんを提供しました＜常食献立＞

すき焼き風
ごま和え
年越しそば

＜行事食カード＞

大晦日

2019年12月31日
大阪医療センター 栄養管理部
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