
R4.4.29 昭和の日

＊常食＊

・豆御飯 ・春野菜の天ぷら
・しそ香和え ・金平ごぼう

＊特食＊

・豆御飯 ・鮭の照焼
・菜の花のゴマ和え ・炊き合わせ

大阪医療センター 栄養管理室

春の野菜を使った“豆御飯”や天ぷら、ゴマ和えを提供しました。
彩りも春らしく、見ても楽しめる一食となりました。


