
R4.5.5 こどもの日

＜メニュー＞
○おやつ
手作りドーナツ、クッキー
○夕食
こいのぼりオムライス、
コンソメスープ、ポテトサラダ

こどもの日にちなんで可愛らしい
おやつや食事を学齢児、幼児の

患者様に提供しました。

大阪医療センター 栄養管理室



R4.5.26 新緑のメニュー
大阪医療センター 栄養管理室

○常食

生姜ごはん、金目鯛の塩焼き
浸し、清汁（木の芽のせ）

○特別食

全粥、金目鯛の煮付
炊き合わせ、錦糸和え

旬の魚、金目鯛を使用した行事食を提供しました。
ごはんには生姜を使用し、アクセントのある食事となりました。
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