
ウォーキング編
ゲスト参加
八十島宏行先生
大阪医療センター乳腺外科

開催日時 2025年5月31日（土）
10:30～13:30

開催会場 薬師寺（御法話付き）
唐招提寺

拝観料金 各寺院 大人1,000
１つの寺院だけの参加もOK
（＊拝観料金は個人負担でお願いします）

集合場所 近鉄奈西ノ京駅東改札口前
参加申込 詳しくは裏面をご覧ください

ご家族・友人を誘って
新緑の奈良薬師寺をご一緒に散策しませんか！



病気平癒と健康祈願を目的に薬師寺参りを企画しました
新緑の奈良を堪能しながらご一緒に歩きましょう
下記の２つのコースから選択ください

• 散策コース①（約2～2.5時間）

薬師寺（御法話聴聞）

＋

唐招提寺

＋ 現地解散

昼食会（自由参加）

＊集合場所 近鉄西ノ京駅東改札口前
10:20（時間厳守）

【申込方法】
・メール又はQRコードよりお申込みください（期限：5月24日）
・参加者全員の氏名・参加コース・携帯番号・自由参加の昼食会

【注意事項】
・今回はウォーキングのみでカフェはございません
・体調がすぐれないない場合は当日キャンセルも可能です
・参加時の体調管理も自己責任でお願い致します
・散策後は現地で自由解散となります
・解散後自由参加の昼食会へ参加ご希望の方は同時にお申込み
ください（自費となります）

・雨天決行（雨の予測がひどい場合は翌日６月１日に順延します）
・順延の場合は、30日18:00までに判断してご連絡致します

【お問合せ先】 メールm2.keihatsus@gmail.com
携帯：090-7486-2019
担当：野見山芳裕

・ボランティアガイドによる説明を聞くことが可能です
・ガイド３名で３つのグループに分かれて散策します
・途中参加者の集合写真を予定しています（自由参加）

• 散策コース②（約1～1.5時間）

薬師寺（御法話聴聞）

現地解散
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